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CURRICULUM VITAE       

26 04 2023 

DELBROUCK Michel 

Rue Flanière, 44 

6043 RANSART-CHARLEROI 

BELGIQUE 

32 (0) 477 37 50 58  

Fax : 32 (0) 71 35 81 64  

Email : michel.delbrouck@ifts.be  

www.ifts.be  

Etat civil 
Situation de famille :  marié à Françoise POOT, le 19 août 1972  

                                    trois enfants : Christophe 1976, Samuel 1979, Barbara 1985 

Nationalité :  belge 

Age :  76 ans 

Lieu de naissance :  Jemappes-lez-Mons, le 27 février 1947 

 

Activités professionnelles  
 

Médecin omnipraticien depuis 48 ans 

Psychothérapeute individuel, de groupe et de couple depuis 35 ans 

Formateur-Superviseur de psychothérapeutes depuis 25 ans 

Enseignant de psychopathologie à Paris (EPG), à Bruxelles (IFTS) depuis 2001 

Auteur de plusieurs ouvrages  

Résumé des compétences 
 

Docteur en médecine, Chirurgie et Accouchement, UCL  (Université Catholique de Louvain) 

Licencié en Médecine du Travail, UCL (Université Catholique de Louvain) 

Diplomé de l'Ecole Parisienne de Gestalt -Thérapie, 3è cycle 

Diplomé du New York Training Institute for Neuro-Linguistic Programmation 

Certificat Européen de Psychothérapie CEP 

Psychanalyste Jungien (Institut International de Psychanalyse et de Psychothérapie Charles 

Baudouin - Genève) 

 

Fonctions  

 

Co-fondateur de l’IPBO (Institut de Prévention du Burn-out) 

Directeur de l’Institut de Formation et de Thérapie pour Soignants 

Past-Président de la Société Balint belge 

Past trésorier de l’International Balint Federation (20 ans) 

Past-président de la Société Belge de Gestalt. 

Past-président de la Fédération belge des Psychothérapeutes humanistes FPHE.  

Enseignant de la psychopathologie depuis plus de 23 ans et spécialisé dans la prise en charge 

du syndrome d’épuisement professionnel. 

Superviseur agréé de l’École parisienne de Gestalt 

Enseignant à l’Académie du burnout (Faculté de Psychologie UCL) 
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Professeur-enseignant pour le Certificat de Psychothérapie Humaniste Expérientielle (CPHE) 

à la Haute École Léonard de Vinci.  

Maître de stage universitaire pour les assistants-PG en médecine générale (UCL, ULB, ULg). 

Rédacteur en chef de la Revue Balint Belge 

 

Formations suivies 

 
Etudes  secondaires (bac) : 

Humanités Latin-sciences à l'Athénée Royal de Mons 

 

Etudes Supérieures : 

 

Philosophie au Séminaire Episcopal de Bonne Espérance (Hainaut) 

 

Doctorat en Médecine, Chirurgie et Accouchement   

Université Catholique de Louvain UCL 1975 

  avec distinction 

   - Cours à option :    Anesthésiologie 

                                  Médecine psychosomatique 

                                  Groupe Balint pour étudiants 

   - Stages à option :   Rhumatologie 

                                  Dermatologie 

                                  Médecine générale rurale et urbaine 

 

Master - Licence en Médecine du Travail   

Université Catholique de Louvain UCL 1976 

  avec distinction 

  Mémoire : "Les facteurs de risque de l'insuffisance coronarienne dans une population de   

                    deux mille travailleurs aux ACEC Charleroi"   

 

Formations Spécialisées :    

Certificat Européen de Psychothérapie (CEP), Vienne 2000 

Diplôme de Psychothérapeute en Gestalt-Thérapie à l'Ecole Parisienne de Gestalt 3ècycle 

Diplôme de Maître Praticien en Programmation Neurolonguistique 

  délivré par le New York Institute of Neuro-Linguistic Programmation  (Anne LINDEN)   

Formation en Bioénergie Radix  

   London Chuck KELLEY USA - Mark LUDWIG & Rudolf MUELLER Germany 

Formation approfondie dans la Méthodologie des Groupes Balint (32 ans de pratique)   

Formation en Analyse Systémique, Dr Simone Goethals et Mme Denise POHL 

Formation de superviseur : Gonzague MASQUELIER, Anne et Serge GINGER, EPG, Paris 

Membre Associé comme Psychanalyste Jungien à l'Institut International de Psychanalyse et de 

Psychothérapie Charles BAUDOUIN. 
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Formations Complémentaires : 

Introduction à l’approche Psychanalytique de Mélanie KLEIN et des post-kleiniens (3 ans) 

   donnée par le Professeur Raymonde BERTE, UCL LLN, Psychanalyste didacticienne 

Formation en Psychopathologie Analytique donnée par le CFIP (2 ans) 

    Centre de Formation et d'Intervention Psycho-sociologique, Bruxelles 

Formation en Psychopathologie donnée par M. Serge GINGER,  

    Psychologue Clinicien, directeur de l'Ecole Parisienne de Gestalt, Paris. 

Formation en Psychopathologie et DSM IV, Québec 

   donnée par Mr Gilles DELISLE, diplômé du Gestalt Training Center de San Diego 

   et directeur de Centre "Le Reflet" à Québec. 

Formation à la psychanalyse Freudienne par Mme Suzann WOLFF, Psychanalyste.  

Formation sur le Transfert et le Contre-Transfert, Paris 

   donnée par Mr Didier JUSTON, Psychanalyste, Superviseur. 

Formation en Gestalt-thérapie chez Erving POLSTER, Ph.D. & Myriam POLSTER, Ph.D. 

Codirecteurs du Gestalt Training Center de SanDiego, USA 

Formation en Gestalt-thérapie pour couple chez Joseph C. ZINKER, Ph. D.  

  Directeur du Gestalt Institute of Cleveland, USA. 

Formation au Psychodrame Balint chez Mme Annie BOUILLON, psychologue, Gestalt-

thérapeute, psychanalyste et le Dr Jean-Pierre BACHMANN, psychiatre, psychanalyste. 

Formation à l’animation de groupe et jeux de rôles 

Dr Richard BOULE, Université de Sherebrook,Canada et Mr Gilles GERARD  

 

Supervisions suivies : 

Supervision en Gestalt-thérapie chez M. Serge GINGER,   

   Psychologue Clinicien, Psychanalyste, Gestalt-thérapeute,      
  Directeur de l'Ecole Parisienne de Gestalt, Paris. 

 

Supervision en Gestalt-thérapie chez Mme Nicole de Schrevel,   

  Psychologue Clinicienne, Gestalt-thérapeute, 

  Directrice de l'Institut Belge de Gestalt, Bruxelles.   

 

Supervision et formation à la Psychanalyse Jungienne 

- donnée par Mme Jacqueline CAHEN-MOREL, Psychanalyste didacticienne, 

   directrice de l'Institut International de Psychanalyse et de Psychothérapie Charles Baudouin  

- donné par le Dr Jean-Louis LEGRAND, Psychanalyste didacticien, 

   directrice de l'Institut International de Psychanalyse et de Psychothérapie Charles Baudouin  

    

Participation au Grand Séminaire de Psychanalyse, animé par Mme J. CAHEN-MOREL 

  Psychanalyste didacticienne, directrice de l'Institut International de Psychanalyse et de                                         

. Psychothérapie Charles Baudouin. 

 

Supervision Psychanalytique pour animateurs de Groupe Balint 

  par le Dr Michel CROISSANT, psychiatre et Mme Jacqueline JANSSEN, psychanalystes 

 

Supervision Psychanalytique pour animateurs de Groupe balint 

  Par Mme Suzann WOLFF, psychanalyste Freudienne et Docteur en Philosophie 

  Institut Belge de Psychanalyse et de Paris 

 

Supervision Psychanalytique pour animateurs de Groupe balint 

  Par Mr VIDIT, psychanalyste Freudien, psychanalyse des groupes, 7 ans 

 

Intervision Psychanalytique  
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  Sous la direction de Mme Anne-Marie Homerin, Psychanalyste didacticienne à l’Institut de 

Psychanalyse et e Psychothérapie Charles Baudouin. 



 5 

Psychothérapies et Psychanalyses suivies : 
• Gestalt-thérapie individuelle (3 ans ) 

Dr Jean-Marie MAES (Neuropsychiatre, Gestalt-thérapeute et thérapeute en Analyse 

transactionnelle. 

• Gestalt-thérapie de couple (2 ans) 

Dr Jean-Marie MAES 

• Gestalt-thérapie individuelle (4 ans) 

Dr Albert CARLIER, Gestalt-thérapeute 

• Psychothérapie de groupe en Bioénergie Radix (4 ans) 

Dr Albert CARLIER, Trainer en Bioénergie Radix 

• Psychothérapie individuelle en Analyse Transactionnelle (1,5 an) 

Mme Erika SYNAEVE, Didacticienne en Analyse Transactionnelle 

• Thérapie de groupe en bioénergie en piscine chaude (4j) 

 Mme Véronique RABOURDIN, Gestalt-thérapeute, Bioénergéticienne. 

• Thérapie de couple en Analyse Systémique (2 ans) 

 Mme Edith GOLDBETTER, Didacticienne en Analyse Systémique 

       (Service de Mony EL KAIM, Université Libre de Bruxelles) 

• Thérapie Familiale (1 an) 

 Mme Edith GOLDBETTER, Didacticienne en Analyse Systémique 

       (Service de Mony EL KAIM, Université Libre de Bruxelles) 

• Psychanalyse Jungienne (14 ans) 

Mme Jacqueline CAHEN, Didactitienne de l’Institut International de psychanalyse et de 

psychothérapie Charles BAUDOUIN. 
• Gestalt-thérapie  individuelle (4 ans) 

Mr Serge VIDAL  

Publications et Conférences 

Publications : 
"Leçon d'humilité ou la confrontation, facteur de progrès" 

  Revue de la Société Balint Belge, n°22, avril 1990 

"Quel parti le soignant peut-il tirer de l'Analyse Systémique ?" 

  Revue de la Société Balint Belge, n° 24, octobre 1990 

"Deuil de qui ? " 

  Revue de la Société Balint Belge, n° 34, octobre 1992 

"Premier échelon de la séduction ou séduction de premier échelon ou les ébauches de          .                                            

. transfert en médecine de premier échelon". 

   Revue de la Société Balint Belge, octobre 1992 

"Les actes du Colloque sur l'Enseignement et la Formation Psychologique du soignant". 

  Revue de la Société Balint Belge, numéro spécial 39, décembre 1993 

"La consultation de médecine familiale, approche par la Programmation Neurolinguistique" 

    La revue de la Médecine Générale. 1994 et Syllabus SSMG ibidem. 

"Ma conception de la consultation de médecine de famille" 

    Syllabus de la journée d'études de la SSMG, 26 mars 1994 

"L'agressivité en consultation" 

  Revue de la Société Balint Belge, n°40, février 1994 

"Groupe de gestion du transfert et du contre-transfert du soignant" 

  Revue Balint Belge, n° 43, septembre 1994 

"La joie dans ma vie" 

  Revue Balint Belge, n° 46, avril 1995 

"L'émotion contenue" 

  Revue de la Société Balint Belge, n°53, septembre 1996 

"Le médecin de famille à l'hôpital" 

  La Revue Française de psychiatrie et de Psychologie Médicale, n° 5, février 1997  

"Libido et pratique médicale" 

  Revue de la Société Balint Belge, n° 56, mars 1997 

« Signifiant inconscient des amours impossibles, ou l’amour revisité » 

  Cahiers de Sexologie Clinique, volume 26- N° 147- 2000 



 6 

« Bien et Mal traitance de l’enfant, l’enfant et le soignant, le bien et le mal, la honte et 

l’estime de soi, l’Œdipe et la relation thérapeutique, aspects psychanalytiques et éthiques»  

  Revue de la Socité Balint Belge, n° 80, février 2002. 

« Le défaut fondamental », Tignes Fév. 2002 et SBB Août 2002 

« Argent et Médecine », Revue Santé Conjugée, Fév. 2004  

« Causes spécifiques du syndrome d’épuisement professionnel du soignant », Ethica Clinica, 

Sept. 2004. 

« Oubli de soi, oubli de l’Autre, les limites du désir » , Revue Balint, nov. 2004. 

«  Le traumatisme psychique », in Les blessures de l’âme, Revue Balint n° 100, nov. 2006. 

«  Le traumatisme preimaire ou le défaut fondamental de Michaël Balint », in Les blessures de 

l’âme, Revue Balint n° 100, nov. 2006. 

«  Engagement et désengagement du thérapeute dans la relation», in Les blessures de l’âme, 

Revue Balint n° 100, nov. 2006. 

« Burn-out en Médecine, Le syndrome d’épuisement professionnel », Cahiers de psychologie 

clinique, N° 28, 2007/1. 

 

Livres publiés : 
 

DELBROUCK Michel, Le temps dans ma pratique, Monographie, Malines, 2000, 120 pages. 

DELBROUCK Michel (Ed.), (2003, 2008), Le Burn-out du soignant, le syndrome 

d’épuisement professionnel, Bruxelles, De Boeck University, 280 pages. 

DELBROUCK Michel, (2007), Psychopathologie, Manuel à l’usage du médecin et du 

psychothérapeute, Bruxelles, De Boeck University, 780 pages, 1ère édition 

DELBROUCK Michel, (2011), Psychopathologie, Manuel à l’usage du médecin et du 

psychothérapeute, Bruxelles, De Boeck University, 990 pages, 2è édition. 

DELBROUCK Michel, (2019), Psychopathologie, Manuel à l’usage du médecin et du 

psychothérapeute, Bruxelles, De Boeck University, 1280 pages, 3è édition. 

DELBROUCK Michel (Ed.), (2011), Comment traiter le Burn-out ? Bruxelles, De Boeck 

University, 1ère édition. 

DELBROUCK Michel (Ed.), (2021), Comment traiter le Burn-out, Stress chronique, 

Psychotraumatisme, Bruxelles, De Boeck University, 2è édition. 

DELBROUCK Michel, (2016), Psychopharmacologie, Manuel à l’usage du médecin et du 

psychothérapeute, Bruxelles, De Boeck University, 990 pages, 1ère édition. 

DELBROUCK Michel, (2016), La relation thérapeutique en médecine et en psychothérapie, 

Bruxelles, De Boeck University, 990 pages, 1ère édition. 

 

Conférences données : 

"Les drogues, classification, mode d'action" 

  Association des médecins de Ransart-Heppignies, avril 1991 

"Les ébauches de transfert en médecine de premier échelon" 

  Journée d'études de la société Balint Belge sur "Le sexe, le transfert et le médecin", oct. 92 

"Le corps en consultation médicale" 

  Journée de l'association Internationale de Somatothérapie sur le corps et la relation, nov 92 

"L'agressivité" 

  Journée d'études de la Société Balint Belge, 27 novembre 1993 

"Les antidépresseurs de nouvelle génération" 

  Dodécagroupe, Fomecor Ransart, mars 1993 

"Qu'est-ce qu"un groupe Balint? Méthodologie." 

  Dodécagroupe de Hannut, novembre 1993 

"Décodage de l'information, reformulation et méthodes de communication" 

  Journée de la Société Scientifique de Médecine Générale, CHU Sart Tilmant, 26 mars 1994 
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"La Programmation Neuro-Linguistique en consultation" 

  Journée de la Société Scientifique de Médecine Générale, CHU Sart-Tilmant, 26 mars 1994 

"Stress et relations contre-transférentielles" 

  week-end de formation de la Société Balint Belge, les 28 et 29 mai 1994 

"La joie dans ma vie " 

  Journée d'étude de la Société Balint Belge, 22 octobre 1994 

"Transference and Counter-transference in psychotherapy" 

  International Psychosomatic Congress, San Francisco, USA, 12 octobre 1995 

"Le corps dans la consultation médicale" 

  Journée d'étude de l'Association Internationale du Psychodrame Balint, Grenoble, mai 1996 

"Transference et counter-transference in sexuality" 

  International Psychosomatic Congress, Boston, USA, juin 1996 

"L'hôpital et le médecin de famille, aspects psychanalytiques" 

  XXXIX e Colloque de psychologie médicale de langue française, Liège, 21-22 sept 96  

"Libido et pratique médicale" 

  Journée d'étude de la Société Balint Belge, 19 octobre 1996 

"Les Perversions sexuelles" 

  Dodécagroupe Fomecor Ransart, 19 mars 1997 

"Les femmes battues" 

  Congrès organisé par YMCA, Charleroi, Palais du Verre, le 21 mars 1997 

"Besoins, demandes, attentes en somatothérapie" 

  Journée d'étude de l'Association Belge de Somatothérapie, Bruxelles, le 24 mai 1997 

"La programmation neuro-linguistique en consultation médicale" 

  organisé par la Société de Médecine de Verviers, 29 mai 1997 

"Gestalt et Psychanalyse" 

  organisé par la Société Belge de Gestalt, Auditorium Raynal, Charleroi, 27 septembre 1997 

"L'éthique au quotidien en psychothérapie" 

  organisé par le Forum de Psychologie Humaniste, Paris, 25 octobre 1997 

« La Gestalt-thérapie » 

  organisé par le groupement des Gestaltistes de Liège , Michèle WUIDAR. 

« Les signifiants inconscients des amours impossibles » 

   Journée d’Etudes de la Société Balint Belge, Bruxelles, 17 octobre 1998 

« Le corps et les émotions, Psychanalyse et Gestalt-thérapie » 

   Grand Séminaire de Psychanalyse à l’Institut de Psychothérapie et de Psychanalyse Charles 

   Baudouin, Baisy-Thy, Belgique, oct 1999 

« La méthodologie Balint » 

   Société francophone de dermatologie psychosomatique, Hôpital de la Salpétrière, Paris, 99   

« Le défaut fondamental, les apports psychanalytiques fondamentaux de Michaël Balint » 

   Cycle de Conférences de l’IFTS mars 2000 

   Journées de réflexions de la Société Balint Belge, oct 2000  

   Petit Séminaire de Psychanalyse de l’IPPCB, nov. 2001 

   Séminaire de cas cliniques, Asso. des médecins de Tubize, fév. 2002 

« L’Enfant et le Soignant, Bien et Maltraitance de l’enfant »  

   Aspects psychanalytiques et éthiques; Le bien et le Mal, la honte et l’estime de soi,l’Œdipe 

   et la relation thérapeutique » 
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   Journée d’études de la Société Balint Belge, Bruxelles, mars 2001 

« Well and Bad treatment of the Child , ethic and psychoanalytic points of  view»  

   International Balint Federation’s XIII th Congress, Slovenia, october 2001 

« La symbolique du cercle à travers les civilisations » 

   Journées d’études de l’Ecole Parisienne de Gestalt-thérapie ; Montpellier, nov 2001 

« La souffrance morale » 

   Cycle de conférences de l’Association Communale de Couvin, mars 2001 

   Cycle de conférences de l’IFTS, mars 2002 
 

 «Le syndrome d’épuisement du soignant » Louvain La Neuve, janv. 2003 & Tignes janv2003 

«Burn-out syndrome and the helpers », International Balint Federation, Berlin, oct 2003 

“La souffrance morale”, Charleroi, mars 2003 

« La Perversion Narcissique et le harcèlement moral », IFTS, Fév. 2003 

«Œdipe, légende, mythe et complexe, apports psychanalytiques de Freud, Jung, Klein et 

   Dolto » , nov. 2003 

« Le Burn-out du médecin » , Tignes janv. 2004, Charleroi juin 2004, Tournai sept. 2004, 

Tubize oct. 2004 

« Le burn-out du médecin », Association des médecins de Mornac, Angoulème 04/2004 

 

“Specific causes of the doctor’s burn-out syndrome”, International Balint Federation, Berlin, 

September 2004. 

 

 « Oubli de soi, oubli de l’autre, les limites du désir »  

Journée d’études annuelle de la SBB sur le Malade oublié, médecins et soignants oubliés -  

13/11/2004 Société Balint Belge - Ferme de Martinrou Fleurus   
  
« Le burn-out des soignants en soins palliatifs »  

Plateforme des soins palliatifs - Liège 26/11/2004 

  

« Le burn-out de la femme médecin »   

Journée Médicale de l’Hôpital de la Citadelle au Palais des Congrès de Liège, 27/11/2004   

 

« De la fatigue de compassion au burn-out, le juste chemin du cœur », Congrès sur le thème 

de l’engagement, Paris, Palais de l’Unesco, 24 & 25 novembre 2005. 

 

« Degrés d’implication du psychothérapeute dans la prise en charge d’une maltraitance », 

ABP Association Belge de Psychothérapie, Hôpital Universitaire Brugman, Bruxelles, 10-12-

2005. 

 

« Le burn-out des médecins hospitaliers », Hôpital DE Jolimont, 2006. 

 

« Que sait-on de la souffrance du médecin ? », Souffrances et dilemmes éthiques en santé 

travail, CHU de Lille II, Lille, le 7 mars 2006 

 

« L’addiction au travail et le syndrome de l’épuisement professionnel, Addictions : La 

position du Gestalt-thérapeute », Colloque organisé par la SFG, Société Française de Gestalt, 

Paris, les 18 et 19 mars 2006. 

 

 « La Souffrance du soignant », Association belge de Victimologie, Université Libre de 

Bruxelles, Avril 2007. 
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Colloques et Journées d'études organisés 

 

Journée d’études sur la liberté dans le soin Société Balint Belge 2023 

Colloque sur l’attachement et psychothérapie humaniste FPHE 2018 

 

Utilisation de la psychanalyse de la relation d’objet en séances Balint, Copenhagen, juin 2011, 

Balint Leadership Training, organisé par l’International Balint Federation. 

 

Journée d’études de la SBB sur « Souffrance au travail », Bruxelles, nov. 2007 

Journée d’études de la SBB sur « Soigner au delà des preuves, entre les chiffres et l’âme », 

Bruxelles, 18 nov. 2006 

Journée d’études de la SBB sur « Médecins et soignants oubliés », Fleurus, nov. 2004 

Journée d’études de la SBB sur « Pour que la médecine reste … un plaisir ! », nov. 2003   
Journée d’études de la SBB sur « La médecine à cœur et à cris », nov. 2002   
Colloque sur le « Burn-out », CPM-Bruxelles, mars 2001  

Journée d’études de la SBB sur « Le temps dans ma pratique », Namur, Arsenal oct 2000 

« Gestalt et Psychanalyse, corps et Psyché » à l’Institut Internationnal de Psychanalyse 

   11 février 1999 

« Les psychothérapies, dont la Gestalt-thérapie » Dodécagroupe de Tubize, 10 juin 99 

Week-end d'initiation au Psychodrame Balint  les 14 et 15 février 1998 

Deux journées de formation à l'écoute du patient pour étudiants en médecine 

   février et avril 1998 

Journée de formation sur le transfert et le contre transferts sexuel en pratique médicale et 

psychothérapeutique les 9 janvier 1997 et 13 septembre 1997 

Week-end de formation sur la gestion du  Stress du Soignant 

   Liège, les 28 et 29 mai 1994 

Colloque sur l'Enseignement et la Formation Psychologique du Soignant 

  Participation des trois universités Francophones du pays et du Professeur J. FRENETTE, 

  de l'Université Laval du Québec, le 5 Juin 1993 

Week-end de formation sur l'émotion en consultation médicale 

  avec Mme M. ABSIL et les Drs M. DELBROUCK, Ch. PICARD, mars 1993 

Séminaire de formation à l'écoute et à la communication en consultation médicale 

 Abbaye de Brogne, les 26 et 27 septembre 1992 
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Formations et supervisions données : 

Groupe Balint pour soignants (< 19 ans) 

Groupe de gestion du transfert et du contre-transfert du médecin (< 17 ans) 

Groupe de supervision de psychothérapeutes (< 25 ans) 

Groupe de supervision pour psychothérapeutes pour enfants psychotiques (< 3 ans) 

Groupe de supervisions d’accueillants d’enfants dans Maison Dolto. (< 4 ans) 

Groupe de supervision de cas cliniques psychosomatiques pour médecins généralistes (<10 a) 

Supervision d’un groupe de médecins, infirmières et psychologues en unité de soins palliatifs 

et EMASC CHR Namur (5 ans) 

Supervision d’un groupe de psychologues pour enfants et adultes en deuil de parents décédés, 

Namur ( 2022-2023) 

Atelier de gestion du transfert et contre-transfert sexuel en psychothérapie (ponctuel) 

Atelier de gestion de l’épuisement professionnel du soignant (< 2 ans) 

Atelier sur le toucher du thérapeute (ponctuel) 

Cours de psychopathologie IFTS pour médecins, psychologues, psychothérapeutes                          

(sessions de 14 jours par an) de 2001 à 2023. 

Cours de psychopathologie EPG pour psychothérapeutes Paris                                      

(sessions de 12 jours par an) de 2001 à 2015. 

Formation de superviseurs en psychothérapie, Ecole Parisienne de Gestalt                              4 

sessions de 15 jours de formations de 2004 à avril 2015. 

Ateliers sur la gestion du burn-out du soignant (< 2 ans) 

Formation continue en psychopathologie sur les Etats Limites (< 2ans) 16-18 déc 2005 et 16-

18 nov. 2007. 

Atelier de Psychopathologie Appliquée, Paris, EPG, 2007-2008 

Formation continue en psychopathologie sur la Neurophysiologie des émotions en 

psychothérapie 

Formation continue en psychopathologie sur la Neurophysiologie des émotions en 

psychothérapie 

Formation à la prise en charge du burn-out et création d’un réseau d’intervenants 

Formation à la prise en charge du burn-out Paris-Bruxelles (12 jours) 

Dr Michel Delbrouck, Madame Pascale Venara, mme Sylvie Delarousse, Priscille Glad de 

2010 à 2022. (5 sessions de 12 jours)  

Formation à la prise en charge du burn-out EPG Paris (3 jours) 2022 ; 2023 

Dr Michel Delbrouck 

Formation à la prise en charge du burn-out IFTS (4 jours) 2023 

Dr Michel Delbrouck 
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Formation Neurosciences et psychothérapie IAT Lille (3 jours) 

Dr Michel Delbrouck 

Formation Psychopharmacologie IAT Lille (2 jours) 2023 

Dr Michel Delbrouck 

Formation Psychopharmacologie IFTS (1 jour) de 2016 à 2023. 

Dr Michel Delbrouck 

 

 

Langues 

Français, langue maternelle 

Anglais, écrit et parlé 

Italien, notions ; néerlandais, notions 


