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Formation continue

Cours de psychopharmacologie

IFTS - 2023
PPH 2023 - 1 journée de formation

Destiné aux non-médecins et aux médecins non-psychiatres

Etude des quatre grandes familles de psychotropes : antidépresseurs, neuroleptiques,
régulateurs de l'’humeur et anxiolytiques. Indications, mécanismes d’action, effets
secondaires majeurs. Aide a la reconnaissance des principales médications, conseils de
psychoéducation, listing des principes actifs et noms de spécialités.

Revue synthétique des principales indications médicamenteuses : dépressions, troubles
bipolaires, schizophrénies, toc, troubles anxieux, troubles sexuels, etc.

Dates

Cours de psychopharmacologie 2023
Ve 15/12/2023 en présentiel

Objectifs de la formation

Apprendre, revoir et approfondir les notions de psychopharmacologie.
Revisiter ces nosologies arides dans une ouverture de cceur et d’esprit, intégrer ces notions
théoriques au travail clinique du médecin en consultation et du psychothérapeute.
Améliorer la qualité des interventions médicales et psychothérapeutiques par des apports
théoriques et méthodologiques.

Poursuivre la formation continue du médecin, du psychologue et du psychothérapeute

Caractéristiques de I'approche

Cours de psychopharmacologie donné par :
Dr Michel DELBROUCK, médecin, enseignant a 'EPG. (Paris, Bruxelles et Geneve),

Méthodologie

Apports théoriques de I'enseignant, enseignement interactif avec les participants.
ustrations par des cas cliniques de I'enseignant.
Enrichissement par les interventions des collegues.

Conditions d’inscription

Un entretien préalable avec le DR MICHEL DELBROUCK.

Avoir une pratique professionnelle de médecin, de psychologue, de psychothérapeute ou de
coach. Avoir une formation de base de niveau BAC + 3 et étre dans les conditions pour pratiquer
la psychothérapie selon les termes de la loi.



Envoyer un CV
Engagement a la participation de la journée de formation
Inscription des le paiement de la facture.

Lieu : un cadre et un outil de travalil

Le cours de psychopharmacologie se donnera a Ransart

Rue de la Flaniere, 44 - 6043 RANSART ; Tél. : 32 (0) 477 37 50 58 le matin de 08h30 a 09h00.

a 50 km au sud de Bruxelles, a 45 km de la frontiere francaise, a 2 minutes en voiture de Charleroi
Brussels South Airport (Gosselies), a 8 minutes de la gare de Charleroi-Sud.

Psychopharmacologie
a l'usage du médecin
et du psychothérapeute

JEboeck D)

Prix de la formation en psychopharmacologie 2023

Le cotit de la journée de formation a la Psychopharmacologie s’éleve a 171,50 € [141,73 €
HTVA+ TVA de 21% (29,76 €)]. L’envoi de votre CV au Dr M. Delbrouck permettra a
celui-ci d’évaluer votre candidature et votre capacité a suivre les cours. Des I'acceptation
de votre dossier, les 171,50 € d’honoraires sont a verser sur le compte BIC CODE
GEBABEBB - IBAN CODE BE25 0015 2467 36 82 en mentionnant «nom, prénom et
acompte cours de Psychopharmacologie » et confirmeront votre inscription. Une facture
acquittée vous sera alors envoyée. Les virements doivent obligatoirement étre effectués
sur le compte bancaire de la SPRL Cabinet Médical Delbrouck et Poot. Les cheques ne
sont pas acceptés. Les virements de 1'étranger sont a exécuter avec les BIC et IBAN
codes.

L’engagement sera définitif par I'envoi d'un email de confirmation a l'inscription et par le
paiement préalable des honoraires soit 171,50 € [141,73 € HTVA + TVA 21 % 29,76 € = 171,50
€] a payer pour le 01 novembre 2023 pour le cours de 2023. Vu le nombre limité de
places, les inscriptions se feront dans 'ordre de paiement. Les désistements notifiés par
email dans un délai inférieur a un mois avant le jour de formation, soit le 15/11/2023,
ne donnent pas droit au remboursement des honoraires. Les versements valent accord
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avec les conditions annoncées.

Le prix comprend les honoraires. Les journées manquées ne sont pas rembourseées et les
absences doivent étre annoncées. Il y a possibilité de se restaurer en se faisant apporter
une pizza pour 11 a 12 €.

CABINET MEDICAL DELBROUCK ET POOT SPRL

Rue de la Flaniere, 44, 6043, Charleroi-Ransart, Belgique

Tél : Tél.: +32 (0) 477 37 50 58 Fax: +32 (0)71/ 35 81 64 (en semaine, le matin de 8h30 a 09h00)
RPM :890.821.868

BIC CODE GEBABEBB

IBAN CODE BE25 0015 2467 36 82

michel.delbrouck@ifts.be
www.ifts.be

LIVRES, COMPLEMENTS de FORMATION

DELBROUCK M., Le burn-out du soignant, le syndrome d’épuisement professionnel, Bruxelles, Ed.
De Boeck University, 2003, 2008.

DELBROUCK M., Psychopathologie, Manuel a [ 'usage du médecin et du psychothérapeute, Bruxelles,
Ed. De Boeck University, 2007, 2013, 2019.

DELBROUCK M., (2013-2021), Comment traiter le burn-out du soignant, Bruxelles, Ed. De Boeck
University, 2¢é édition en avril 2021.

DELBROUCK M., (2019), Psychopathologie, Manuel a I'usage du médecin et du psychothérapeute,
Bruxelles, 2019, Ed. De Boeck University. 3°™ édition revue, corrigée, mise a jour et complétée par les
théories de 1’attachement et le psychotrauma.

DELBROUCK M., (2016), La relation thérapeutique en médecine et en psychothérapie, Bruxelles, Ed.
De Boeck University.

DELBROUCK M., (2016), Psychopharmacologie, a ['usage du médecin et du psychothérapeute,
Bruxelles, Ed. De Boeck University.

DELBROUCK M. (Ed.) et coll., (2018), Psychothérapies Humanistes et attachement, Mariembourg,
Fédération de Psychothérapeutes Humanistes - FPHE, ISBN 978-2-9602213

REVUES BALINT (ISSN : 2233-3064)

N° 100 : Les souffrances de I'ame

N° 101 : Soigner au dela des preuves ... EBM, aide ou obstacle

N° 102 : Quand les soignants se donnent un genre, masculin et féminin dans la relation de soins.
N° 103 : Souffrance au travail

N° 104 : La perversion, inversion de la loi ou amour de la haine

N° 105 : Qui me soignera demain ? Médecine et changements de société

N° 106 : Le réve et I'imaginaire en médecine : Quelle part leur donner ?

N° 107 : La relation thérapeutique en médecine et en psychothérapie

N° 108 : Vivre ses émotions au cceur de la relation de soin


mailto:michel.delbrouck@ifts.be
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N° 109 : Les symptomes médicalement inexpliqués. Quel sens a la maladie ? Richesse et agacement.
N° 110 : L'Attachement. Exploration des sources d'un fleuve familier.
N° 111 : Inter culturalité. Rencontrer l'autre dans la relation de soin.
N° 112 : Les groupes Balint. Origines, spécificités et évolutions a travers le monde.
N° 113 : Vieillir c'est vivre - Soignants et soignés au fil du temps.
N° 114 : Prise en charge de I'enfant et de I’adolescent en psychothérapie ?
N° 115 : Le soignant et le groupe dans tous ses états, ce qui se veut, se voit, se vit, pourrait s’entendre.
N° 116 : Soin de soi, soin de I’autre.
N° 117 : Accueillir ces étranges souffrances... Eléments de psychose en médecine et psychothérapie de
premier échelon
N° 118 : Le temps de la sollicitude, mosaiques d’approches
N° 119 : La relation de soin a I'épreuve de I'euthanasie, parlons-en !
N° 120 : Malaise en consultation.
N° 121 : Jeunes soignants, du réve a la réalité.
N° 122 : Plaisir, Sens, Joie de Soigner novembre 2020.
N° 123 : Le numérique dans la relation soignant-soigné.
N° 125 : La liberté dans le soin.
Commande @ Mme Bodson de la SBB Tél. : 0032(0)2 731 92 33

18 € a verser au IBAN CODE : BE53 2100 3835 3953 BIC GEBABEBB
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